
ก ำหนดกำร 
โครงกำรอบรมพัฒนำศักยภำพผู้ปฏิบัติกำรฉุกเฉินส ำหรับกำรเปลี่ยนผ่ำนผู้ปฏิบัติกำร 

สำขำอำสำสมัครฉุกเฉินกำรแพทย์(EMR) 
(หลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือการพัฒนาความรู้ต่อเนื่องด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับการต่ออายุประกาศนียบัตร 

สาขาอาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ : CPD-EMR จ านวน ๘ ชั่วโมง) 
ณ โรงแรมกิจตรงวิลล์ รีสอร์ท ต าบลขามใหญ่ อ าเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 

จัดโดย งานการแพทย์ฉุกเฉินและสาธารณภัย ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี 

ก ำหนดกำรจัดอบรม 

รุ่นที่ ๑ วันพุธที่ ๒๓ กันยายน ๒๕๖๙ รุ่นที่ ๔ วันจันทร์ที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๖๙ 

รุ่นที่ ๒ วันพฤหัสบดีที่ ๒๔ กันยายน ๒๕๖๙ รุ่นที่ ๕ วันอังคารที่ ๒๙ กันยายน ๒๕๖๙ 

รุ่นที่ ๓ วันศุกร์ที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๖๙ รุ่นที่ ๖ วันพุธที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๖๙ 

ก ำหนดกำรรำยวัน (ใช้ร่วมกันทุกรุ่น) 

เวลำ กิจกรรม / หัวข้อวิชำ 

๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. 
ลงทะเบียน / ตรวจสอบเอกสำรและคุณสมบัติผู้เข้ำอบรม 
ทดสอบความรู้ก่อนการอบรม (Pre-test) 

๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. 

พิธีเปิดกำรอบรม 
ชี้แจงวัตถุประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร เกณฑ์การประเมินผล และเงื่อนไขการน าผลการ
อบรมไปใช้ต่ออายุบัตรประจ าตัวผู้ปฏิบัติการ 
(ผู้รับผิดชอบหลักสูตร — ส ำนกังำนสำธำรณสุขจังหวัดอุบลรำชธำนี) 

๐๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. 

หัวข้อที่ ๑  กฎหมำยกำรแพทย์ฉุกเฉิน จริยธรรม และกำรคงสถำนะผู้ปฏิบัติกำร 
• พ.ร.บ.การแพทย์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๕๑ และข้อบังคับ กพฉ. ที่เก่ียวข้อง 
• อ านาจหน้าที่ ขอบเขต ความรับผิดชอบ และข้อจ ากัดของ อฉพ. ตามข้อบังคับใหม่ 
• เกณฑ์และวิธีการต่ออายุบัตรประจ าตัวผู้ปฏิบัติการ พ.ศ. ๒๕๖๘ (CASE / CPD / CEPA) 
• จริยธรรมและการคุ้มครองสิทธิผู้ป่วยฉุกเฉิน 
วิทยำกร : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุบลรำชธำน ี

๑๐.๐๐ – ๑๑.๐๐ น. 

หัวข้อที่ ๒  ควำมปลอดภัยในที่เกิดเหตุ และกำรประเมินผู้ป่วยฉุกเฉิน 
• การประเมินสถานการณ์และความปลอดภัย (Scene size-up) การป้องกันตนเอง 
• การประเมินขั้นต้น (Primary survey) และการประเมินขั้นที่สอง 
• การรายงานและสื่อสารข้อมูลผู้ป่วยกับศูนย์รับแจ้งเหตุและสั่งการ 
หมำยเหตุ : พักรับประทำนอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม เวลำ ๑๐.๓๐ น. (รับประทำนในห้องประชุม) 
วิทยำกร : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุบลรำชธำนี 

๑๑.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. 

หัวข้อที่ ๓  ภำวะฉุกเฉินและกำรบำดเจ็บที่พบบ่อย และกำรดูแลเบื้องต้น 
• ภาวะฉุกเฉินทางอายุรกรรมที่พบบ่อย และการดูแลตามอ านาจหน้าที่ของ อฉพ. 
• การบาดเจ็บที่พบบ่อย การห้ามเลือด และการดูแลผู้บาดเจ็บหลายระบบ 
• ถอดบทเรียนจากเหตุการณ์จริงในพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี (Case sharing) 
วิทยำกร : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุบลรำชธำนี 



เวลำ กิจกรรม / หัวข้อวิชำ 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 

๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. 

หัวข้อที่ ๔  ภำวะหัวใจหยุดเต้น กำรช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพื้นฐำน และกำรใช้ AED 
• การรู้จ าภาวะหัวใจหยุดเต้นและห่วงโซ่การรอดชีวิต (Chain of Survival) 
• การช่วยฟื้นคืนชีพคุณภาพสูง (High-quality CPR) ผู้ใหญ่และเด็ก 
• การใช้เครื่องฟ้ืนคืนคลื่นหัวใจด้วยไฟฟ้าแบบอัตโนมัติ (AED) และการจัดการทางเดินหายใจ
อุดกั้น 
วิทยำกร : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดอุบลรำชธำนี 

๑๔.๐๐ – ๑๗.๐๐ น. 

ฝึกปฏิบัติแบ่งกลุ่ม ๓ ฐำน (หมุนเวียนฐำนละ ๕๕ นำที) 
ฐำนที่ ๑  กำรประเมินและกำรดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน (ฝึกด้วยสถำนกำรณ์จ ำลอง) 
วิทยำกรประจ ำฐำน : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุบลรำชธำนี 
ฐำนที่ ๒  กำรช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐำนและกำรใช้ AED (ผู้ใหญ่และเด็ก) และกำรแก้ไข
ทำงเดินหำยใจอุดกั้น 
วิทยำกรประจ ำฐำน : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุบลรำชธำนี 
ฐำนที่ ๓  กำรห้ำมเลือด กำรดำมกระดูก กำรยกและกำรเคลื่อนย้ำยผู้ป่วยอย่ำงปลอดภัย 
วิทยำกรประจ ำฐำน : โรงพยำบำลสังกัดส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวัดอุบลรำชธำนี 
หมำยเหตุ : พักรับประทำนอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม เวลำ ๑๔.๓๐ น. (รับประทำนภำยในฐำนฝึก) 

๑๗.๐๐ – ๑๗.๔๕ น. 
ทดสอบควำมรู้ภำยหลังกำรอบรม (Post-test) และเฉลย/สรุปประเด็นส ำคัญ 
ประเมินความพึงพอใจ / มอบเกียรติบัตร / พิธีปิดการอบรม 

 

หมำยเหตุ : ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 


